Jak zgtosic
zakazenie w Urzedzie
ds. Zdrowia?

orona im

www.landkreis-vechta.de

FAQ - Czesto
zadawane pytania

Jakie zasady obowiazuja mnie w okresie

kwarantanny?

+ Nie wolno opuszczac¢ swojej posesji

+ Nie wolno przyjmowac gosci

+ Nalezy ograniczy¢ kontakt z innymi cztonkami tego
samego gospodarstwa domowego

Inne pytanie i szczegotowe
odpowiedzi na nie mozna znalez¢
na naszej stronie internetowej pod
adresem www.landkreis-vechta.de
(wystarczy zeskanowac kod QR).

Mozliwosci testowania
sie w powiecie Vechta

Lista Centrow Testowania

w powiecie Vechta dostepna jest pod
adresem www.landkreis-vechta.de
(wystarczy zeskanowac kod QR).

Informacje ogélne:

Instytut Roberta Kocha (RKI)

www.rki.de

Federalna Centrala Edukacji Zdrowotnej (BzGA)
www.bzga.de

Wystarczy zeskanowac kod QR,

aby przejs¢ do dolnosaksonskiego

rozporzadzenia w sprawie izolacji,
3 L dostepne jest ono takze pod adre-

[=] ._g:f!.t: odam  sem www.niedersachsen.de/corona.

o ey - ]

Kontakt z Urzedem
ds. Zdrowia

E-mail: gesundheitsamt@landkreis-vechta.de
Telefon dla mieszkarcodw: 04441 - 898 - 3333
www.landkreis-vechta.de

W przypadku ztego samopoczucia prosze sie
skonsultowa¢ ze swoim lekarzem rodzinnym lub
z pogotowiem ratunkowym: 116 117

Dziekujemy za wspotprace i zyczymy szybkiego
powrotu do zdrowia. Zespét Urzedu ds. Zdrowia
Powiatu Vechta

=A Landkreis
Ul Vechta

www.landkreis-vechta.de

Pozytywny
wynik testu -

co teraz?

Stan na: 01/2022

STARKE ARGUMENTE.



+ 10 dni izolacji od dnia wykonania testu PCR
YEEV LNl - status osoby zaszczepionej nie ma wptywu
na obowiazek izolacji

W przypadku zakaze-

nia koronawirusem k |
Wykonanie testu i zwolnienie

SA RS' CO V'Z) z kwara‘:ltanny jest moiliwe, jezeli przez

48 h nie byto objawow:

Jest Pan/i zobowiazany/a (w przypadku pozytywnego
wyniku testu PCR)*:
+ do niezwtocznego udania sie na kwarantanne domowa
+ do niezwtocznego zgtoszenia zakazenia Urzedowi
ds. Zdrowia w Vechcie online (w ciagu 24 h), jezeli
miejsce zamieszkania znajduje sie w powiecie Vechta.
+ do przekazania Urzedowi ds. Zdrowia listy oséb
z Pana/Pani najblizszego otoczenia
+ do poinformowania os6b z Pana/Pani najblizszego

Informacje ogélne:
7 dni z testem PCR lub certyfikowanym
szybkim testem

Pracownicy ochrony zdrowia:
7 dni TYLKO z testem PCR

0 Kto ma status osoby z kontaktu?

otoczenia o zakazeniu

Zgtoszenie do Urzedu ds. Zdrowia
~Formularz zgtoszeniowy dla
zakazonych (pozytywy wynik
testu PCR)” na stronie
www.landkreis-vechta.de lub za
posrednictwem kodu QR.

Test zwalniajacy jest mozliwy, jezeli 48 h bez objawéw

Zebranie Pana/Pani danych przez portal online jest
warunkiem wysytki zaswiadczenia dla ozdrowienca!

Po otrzymaniu formularza zgtoszeniowego skontaktuje
sie z Panem/Pania Urzad ds. Zdrowia (mailem).

Otrzyma Pan/i:
+ potwierdzenie mailem (np. celem przedtozenia
u pracodawcy)
+ informacje o okresie obowiazywania kwarantanny
+ po zakonczeniu kwarantanny zaswiadczenia dla
ozdrowienca - poczta

*zgodnie z dolnosaksonskim rozporzadzeniem w sprawie izolacji




